
                                                                                                                        



[image: F:\план работы\ГОТОВО 2018-2019\НА САЙТ\план.jpg]

	
Длительность ОД
	
15 мин (10мин)
	
[bookmark: _GoBack]20 мин

	ОО «Познавательное развитие»

	
	Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с миром природы/ приобщение к социокультурным ценностям 
	1
	1

	
	
	Итого: 4 ОД в месяц; 32  в год,
	4 ОД в месяц, 32 в год

	1.2
	Познавательно-исследовательская деятельность (Формирование элементарных математических представлений)
	1
	1

	
	
	Итого: 4 ОД в месяц; 32  в год.

	
	ОО «Речевое развитие»

	1.3
	Коммуникативная деятельность (развитие речи)
	1

	2


	
	
	Итого: 4 ОД в месяц; 32  в год
	Итого: 8 ОД в месяц; 64 в год

	1.4
	Приобщение к художественной литературе
	Ежедневно

	
	ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	1.5
	Изобразительная деятельность (Рисование)
	1
	1

	
	
	Итого: 4 ОД в месяц; 32  в год
	Итого: 8 ОД в месяц; 64 в год

	1.6
	Изобразительная деятельность
 (Лепка)
	0,5
	0,5

	
	
	Итого: 2 ОД в месяц; 16в год

	1.7
	Изобразительная деятельность
(Аппликация)
	0,5
	0,5

	
	
	Итого: 2 ОД в месяц; 16в год

	1.8
	Конструктивно-модельная деятельность
	-
	1



	
	
	
	Итого: 4 ОД в месяц;32  в год

	
	ОО «Физическое развитие»

	1.9
	Двигательная деятельность
	3
	3

	
	
	Итого: 12 ОД в месяц, 144  в год

	
	ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	1.10
	Музыкальная деятельность
	  2
	2

	
	
	Итого: 8ОД в месяц; 64 в год

	2.0
	Вариативная часть (модульная)
	2 младшая 
группа
	Разновозрастная
группа


	2.1.
	ОО «Познавательное развитие»

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
«Белгородоведение»
	1раз в месяц  
	1 раз в месяц

	
	Итого в неделю
	10/100 (150) мин
	10/200мин 13 /325 мин





Модель совместной образовательной деятельности педагога, детей и культурных практик в режимных моментах

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	2 младшая группа
	Разновозрастная группа

	Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми, накопление положительного социально – эмоционального опыта
	ежедневно
	ежедневно

	Беседы, разговоры с детьми по интересам
	ежедневно
	ежедневно

	Игровая деятельность

	Индивидуальные игры с детьми (творческая, режиссерская, игра – драматизация, строительно – конструктивные игры)
	ежедневно
	3 раза в неделю

	Совместная игра воспитателя и детей (творческая, режиссерская, игра – драматизация, строительно – конструктивные игры)
	ежедневно
	2 раза в неделю

	Театрализованные игры
	1 раз в  неделю
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры, спортивные игры, эстафеты, досуги
	1 раз в  неделю
	1 раз в 2 недели

	Познавательно – исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Экспериментирование, моделирование, опыты
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения в природе (живая, неживая)
	ежедневно
	ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей 
художественно – эстетическое развитие детей

	Музыкально – театральные гостинные
	1 раз в месяц
	1 раз в 2 недели

	Творческие мастерские художественно – творческой направленности
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	ежедневно
	ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуальные, по подгруппам)
	ежедневно
	ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	-
	1 раз в 2 недели




Модель самостоятельной деятельности детей в режимных моментах

	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	2 младшая группа
	 Разновозрастная группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до 50 мин
	От 10 до 50 мин

	Самостоятельная деятельность в 1 половине дня
	15 мин
	20 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин до 60 мин
	От 50 мин до 70 мин

	Самостоятельные игры, общение, деятельность по интересам, досуги во 2 половине дня
	От 40 мин
	От 40 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	30- 40 мин
	От 40 мин



	Игры перед уходом домой
	От 15 до 50 мин
	От 20 до 50 мин



На самостоятельную деятельность детей 3-7 в режиме дня отводится не менее 3-4 часов.

Модель двигательной активности 

	
Формы работы
	
Кратность проведения
	2 младшая  группа
	Разновозрастная группа


	НОД по реализации образовательной области «Физическое развитие» 
	2  раза в неделю (3 раза в младшей группе)

	
15 мин х 2
= 30 мин
	
20 мин х 2= 40 мин



	НОД по реализации образовательной области «Физическое развитие» (на прогулке)
	1 раз в неделю
	-
	20 мин

	НОД по реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (музыка)
	2 раза в неделю
	5 мин х 2
= 10 мин
	10 мин х 2=
20 мин

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно утром перед завтраком
	3 мин х 5
= 15 мин
	6 мин х 5=
30 мин

	Подвижные и спортивные  игры на прогулке
	Ежедневно утром и вечером
	15 мин х 5
= 75 мин
	25 мин х 5= 
125 мин

	Физкультминутки
	Ежедневно во время НОД
	3 мин х 5
= 15 мин
	3 мин х 5= 
15 мин

	Гимнастика после сна
	ежедневно
	3 мин х 5
= 15 мин
	4 мин х 5
= 20 мин

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно утром и вечером
	5 мин х 5
= 25 мин
	10 мин х 5 =
50 мин

	Индивидуальная работа
	Ежедневно утром и вечером
	8 мин х 5
= 40 мин
	10 мин х 5 = 
50 мин

	Итого в неделю
	
	3 ч. 55 мин.
	6 ч. 35 мин.

	Активный отдых:
- физкультурный досуг
- физкультурный праздник
- День здоровья
	
1 раз в месяц
2 раза в год

1 раз в квартал
	
25 мин
30 мин

30 мин
	
30 мин
40 мин

40 мин
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«PacemoTpen»
Ha sacenannu Ilenaroruyeckoro cosera
Iporokon Ne 1ot 30.08.2018r.

Yuebublii niaan
MYHHLHITAILHOTO JOIIKOIBHOTO 06pa30BaTeNbHOTO yUpekIeHUs
«Jletcxuii can Ne ¢35 ¢ Xoxznoso Benropoackoro paitona»
Ha 2018-2019 y4ebublit rox

Hosicnurensuas 3anucka

VuebHblIi M1aH pa3spaboTaH B COOTBETCTBHH ¢ OCHOBHBIMH HOPMaTHBHBIMU
JIOKYMEHTaMH:

* QenepanbHbM 3aK0HOM 0T 29.12.2012r, Ne 273-03 «O6 obpasoBanuu B
Poccuiickoit Oenepanuny;
Ilpnkasom MunucrepctBa  06pasoBanus 1 Haykn  Poccuiickoit
®eneparmn ot 30.08.2013 Ne 1014 «O6 YTBEPKIEHUH TOPsKa
OpraHu3alyM ¥ OCYIIECTBJIEHUs 00pa30BaTENbHON NeSTEIBHOCTH MO
OCHOBHBIM obpasoBaTebHbIM nporpaMMam ZIOUIKOJTEHOTO
o6pa3oBaHus»;
CaHUTAPHO-OMUIEMHONOTHYECKHMH  MPABHIAMH | HOPMaTHBaMH
CanlluH 2.4.1.3049-13 «CaHUTapHO-311HAEMUOIOTHYECKHE TpeGoBaHus
K YCTPOHCTBY, CONEP)KAHHMIO ¥ OpraHM3aldM DeXuMa paboTbl
JOIIKOIIBHBIX 06pa30BaTebHbIX yupeskaeHuit», ot 13.05.2013r.;
[lpukasom Muuucrepersa  ofpaszoBanus  u Hayku  Poccuiickoit
®enepauun or 17.10.2013 Ne 1155 «O6 yreepkaesnn benepansHOro
FOCYNapCTBEHHOTO CTaHapTa  JOMIKOIBHOTO 06Pa30BaHMs;

e VYcrasom MJIOY;

o Jluuensueiit MJIOV.

Vuebuprii mian MJIOY «[letckuit can N5 ¢.Xox1080 Benropozckoro paiiona
Benroponckoit oGnactu» wa 2018 — 2019 yueGHbIA roa seasetcs HOPMAaTHBHbIM
aKTOM, YCTAHABIMBAIOLIMM [epedeHbh oOpa3oBaTeqbHBIX oO6macteill u  oOBEM
YUeOHOrO  BpeMeHH,  OTBOAMMOIO  Ha  NpOBeIeHHe HENOoCPeCTBEHHO
00pa3oBaTeNbHON AeATeNbHOCTH. Y4ueGHBIH MIaH COCTOHT M3 WHBAPUAHTHOH H
BapHaTUBHOM yacTeif.

O61bém yueGHoro Bpemenn na 2018 — 2019 yueGubiii rox
110 peau3allik OCHOBHOH 06pa3oBaTe IbHOI MPOrpaMMBl JIOMIKOIEHOIO obpasoBanus

Ne j Ba3zosas 4acTh (HHBapHOTHBHAS) Muaammas rpynna PasnoBospacruasn

n/n

| rpynna





